
寒中読誦修行
心ひとつに心ひとつに

1月20日●～2月3日●大
寒

節
分

令和 5 年

1月20日から2月3日までの期間、大聖堂では朝6時から

寒中読誦修行が執り行われます。

大聖堂内への入場はできませんが、聖壇上で行われる読誦

修行の模様が、YouTubeでライブ配信されます。

ぜひご視聴ください。

リアルタイムで大聖堂の寒中読誦修行に参加できるほか、後

からでも大聖堂での読経の声と合わせて読誦することができます。

ぜひ、心ひとつに寒中読誦修行に取り組みましょう。

ネット配信のお知らせ

立正佼成会ホームページ

https://www.kosei-kai.or.jp
「大聖堂ライブ配信」へ。
パスワードは各教会へお問い合わせください。

令和5年私の誓願

教会川崎



一年で最も寒さの厳しいとされる「大寒」から「節分」の
時期に、『法華三部経』全巻を読誦し、それぞれ一年の心構
えをつくるのが寒中読誦修行です。仏さまの言葉を通して読
んでいくと、仏さまが私たちを何とかして救おうと、さまざま
に教えを説いてくださっていることが感じ取れます。

1 月26日（木） 五百弟子受記品第八
授学無学人記品第九
法師品第十

1 月27日（金） 見宝塔品第十一
提婆達多品第十二
勧持品第十三

1 月28日（土） 安楽行品第十四
従地涌出品第十五

1 月29日（日） 如来寿量品第十六
分別功徳品第十七

1 月30日（月） 随喜功徳品第十八
法師功徳品第十九
常不軽菩薩品第二十

1 月31日（火） 如来神力品第二十一
嘱累品第二十二
薬王菩薩本事品第二十三

2 月  1日（水） 妙音菩薩品第二十四
観世音菩薩普門品第二十五

2 月  2日（木） 陀羅尼品第二十六
妙荘厳王本事品第二十七
普賢菩薩勧発品第二十八

仏説観普賢菩薩行法経
2 月  3日（金） 仏説観普賢菩薩行法経

無量義経
1 月20日（金） 徳行品第一

説法品第二
十功徳品第三

妙法蓮華経
1 月21日（土） 序品第一
1 月22日（日） 方便品第二
1 月23日（月） 譬諭品第三
1 月24日（火） 信解品第四

薬草諭品第五
授記品第六

1 月25日（水） 化城諭品第七

大聖堂の読誦スケジュール

寒中読誦修行とは

読誦したら
チェックしよう！
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「大聖堂ライブ配信」はこちらから！

パスワードは各教会へお問い合わせください。

ここをクリック！

https://www.kosei-kai.or.jp/live-password/



